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Fecha de independencia o 
creación del Estado

15 de setiembre
de 1821

Población 4.823.715*

Urbanización (porcentaje de 
población en ciudades vs 
zonas rurales)

72,63%*

Expectativa de vida 79,3 años**

Tasa de desempleo 8,50%*

Porcentaje de la población 
viviendo debajo de la línea 
de pobreza

23,58%

* Fuente: Encuesta Nacional de Hogares 2015, INEC
** Fuente: Boletín de Indicadores Demográficos 2014

Fecha en la que Hábitat inició labores en el país:
16 de junio de 1996

Número de familias servidas desde entonces:
13.915

Número de voluntarios recibidos a la fecha:
3.924

Soluciones de vivienda hasta la fecha:

2.783

Costa Rica
Perfil de país 2016

Hábitat para la Humanidad en Costa Rica

Desde 1996, hemos ayudado a que más de 2.700 familias costarricenses puedan 
acceder a una vivienda adecuada, propia y permanente. Para más información 
visite: www.habitatcostarica.org

La necesidad de vivienda en Costa Rica

El 23,5% de la población se encuentra en situación de pobreza o extrema po-
breza, lo que significa que alrededor de una cuarta parte de las personas que 
habitan en el país no tienen las posibilidades de cubrir sus necesidades.

Se estima un déficit habitacional de 16,3%; esto quiere decir que más de 788.000 
personas no cuentan con un lugar al cual llamar hogar. Además, el 40,4% de las 
viviendas existentes no se considera que estén en buenas condiciones. Aunado a 
esto, el 43,5% de los hogares en condición de pobreza y pobreza extrema tienen 
una jefatura femenina.

La contribución de Hábitat en Costa Rica

A través de nuestras tres oficinas, ubicadas en San José, Guanacaste y la Zona 
Sur, las personas pueden recibir apoyo tanto para construir y remodelar su casa, 
como para obtener información técnica y diversas capacitaciones que les ayuda 
a potenciar sus capacidades y mejorar sus posibilidades futuras. 

DATOS DE HÁBITAT

DATOS DE PAÍS



Sandra Meza es una mujer que vive en la comunidad de La Laguna de 
Cartago con su padre, Gerardo, su hermana, Shirley, sus hijos y nietos; 
en total en la vivienda habitan 11 personas con distintas necesidades. 
Más allá del hacinamiento presente en este hogar, existen circunstan-
cias que requieren una atención especial, como don Gerardo, quien es 
un adulto mayor y Shirley, quien padece de una discapacidad. 

La casa que habitan contaba únicamente con un pequeño baño, el cual 
tenía piso de tierra y las paredes estaban hechas con materiales de de-
secho. Esta situación hizo que la familia formara parte de uno de los 
programas de mejoras habitacionales que implementa Hábitat para la 
Humanidad en el país. Con la colaboración de la empresa P&G, 20 
familias de la comunidad pudieron mejorar las condiciones de salu-
bridad mediante la remodelación de sus baños.  Hoy en día la familia 

Usted puede ayudar a las familias en necesidad de Costa Rica que 
viven en condiciones insalubres y de hacinamiento, mediante una o 
más de las siguientes acciones: 

DONAR
www.habitatcostarica.org
www.facebook.com/HPHCR

SER VOLUNTARIO
Únase a uno de los viajes programados de Aldea Global a Costa Rica 
u organice su propia brigada. Para obtener más información, visite: 
habitat.org/gv/catalog/lac

OFICINA DE HÁBITAT
Para conocer más sobre los programas de Hábitat en Costa Rica, por 
favor contáctenos:

Conozca una familia Hábitat 

¿Cómo puede ayudar?

Meza cuenta con un amplio baño con cielo raso, enchape en paredes y 
piso, losa sanitaria nueva y barras de seguridad. 

“Yo pensaba que iban a hacer algo decente en mi casa, porque lo que 
yo tenía como baño era un tugurio. Pero excedieron mis expectativas. 
Ahora cuando me estoy bañando no puedo creer que esto sea nuestro”, 
dijo Sandra.

Nuestros programas

Andrea Anfossi Gómez, Directora Ejecutiva
(506) 2296-3430 ext. 2220
aanfossi@habitatcostarica.org

 Carolina Ghio Herrera, Coordinadora de Comunicación
(506) 2296-3430 ext. 2215
cghio@habitatcostarica.org 

La Uruca, San José. Del Hotel Irazú 300 metros noreste y 150 metros este, 
Oficentro Alquimia, 3er piso
Teléfonos: (506) 2296-3430 ó  (506) 2296-3432
Apartado postal: 810-1150 • Fax: (506) 2520-1567
info@habitatcostarica.org
comunicaciones@habitatcostarica.org
 www.habitatcostarica.org

Hábitat Costa Rica dispone de una oferta de capacitación diversa, 
siempre orientada a incidir en la calidad de vida de nuestras familias 
beneficiarias. Entre los temas que se abordan destacamos: manejo de 
las finanzas familiares, vivienda saludable (mantenimiento saludable de 
la vivienda, uso y manejo del agua, calidad estructural y material de la 
vivienda, uso y distribución de espacios), prevención del riesgo en el 
hogar y limpieza después de las inundaciones.

Hábitat Costa Rica dispone de una oferta de capacitación diversa, siempre orientada a incidir en la calidad de vida de nuestras familias beneficiarias. 
Entre los temas que se abordan destacamos: manejo de las finanzas familiares, vivienda saludable (mantenimiento saludable de la vivienda, uso y 
manejo del agua, calidad estructural y material de la vivienda, uso y distribución de espacios), prevención del riesgo en el hogar y limpieza después de 
las inundaciones.

Hábitat para la Humanidad Costa Rica busca atender la situación de vivienda en el país de una forma integral que permita subsanar las distintas 
necesidades de las familias. Es por esto que se implementan una serie de programas enfocados en áreas como construcción, capacitaciones, voluntariado 
y posicionamiento, e incidencia. 

A través de distintas oportunidades de voluntariado constructivo, admi-
nistrativo y comunitario y pasantías hemos logrado motivar a personas 
en Costa Rica y en otros países para que compartan su tiempo, cono-
cimientos y esfuerzo para que más familias tengan un lugar adecuado 
donde vivir. Otro de nuestros programas es Fondo Anual, mediante el 
cual las personas afiliadas brindan un aporte solidario para ayudar a la 
sostenibilidad de la organización y a que podamos continuar trabajando 
y posicionando la causa de la vivienda adecuada en el país. 

Vivienda para la vidaManos solidarias

Intervención de la comunidad


